ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO 
KRAPINSKO-ZAGORSKE ŽUPANIJE 
ZLATAR

Služba za provedbu preventivno-odgojnih mjera 
zdravstvene zaštite školske djece


PROGRAM SPECIFIČNIH I PREVENTIVNIH MJERA ZDRAVSTVENE ZAŠTITE ZA DJECU I MLADEŽ ŠKOLSKE DOBI ZA ŠKOLSKU GODINU 2023./2024.


I.  MJERE HIGIJENSKO-EPIDEMIOLOŠKE ZAŠTITE

a. cijepljenje i docjepljivanje 
	I. razred
	PRIORIX (ospice, zaušnjaci, rubeola)
 IPV (dječja paraliza)

	VIII. razred
	Ana-Di-Te + IPV(difterija, tetanus, dječja paraliza)




         HPV-CIJEPLJENJE UČENIKA od V. do VIII. razreda (preporučeno)
b. sprječavanje i suzbijanje zaraznih bolesti 


II.  SISTEMATSKI I OSTALI PREVENTIVNI PREGLEDI
a. sistematski pregled djeteta prije upisa u prvi razred osnovne škole ( travanj – lipanj )  
b. sistematski pregled u petom razredu osnovne škole (listopad – prosinac) 
c. sistematski pregled i profesionalna orijentacija u osmom razredu osnovne škole (listopad – prosinac) 
d. sistematski pregled u prvom razredu srednje škole (siječanj – ožujak)
e. namjenski pregledi (pregled za sportska školska natjecanja, za smještaj u đačke i studentske domove, prema specifičnim indikacijama itd.) 
f. probiri (siječanj – ožujak)
	I. razred
	Zubna putovnica

	III. razred
	Ispitivanje oštrine vida i vida na boje
Praćenje rasta i razvoja

	V. razred 
	                             Mentalno zdravlje 

	VI. razred
	                         Praćenje rasta i razvoja 
                            Pregled kralježnice
                              Zubna putovnica

	VIII. razred
	                             Mentalno zdravlje

	I. razred SŠ
	                                Mentalno zdravlje                      








III.  SAVJETOVALIŠNI RAD (kontinuirano cijele godine)
·  organizira se jednom tjedno 2 ili 3 sata,
·  aktivna skrb o djeci i mladeži s kroničnim poremećajima zdravlja, rizicima po zdravlje i smetnjama u psihofizičkom razvoju te poteškoćama u učenju
·  rad u komisijama s nastavnicima i stručnim suradnicima 
·  rad s roditeljima 
·  stručni rad s učiteljima
·  suradnja s ostalim institucijama koje se bave problemima djece i mladeži.

IV.  ZDRAVSTVENI ODGOJ I PROMICANJE ZDRAVLJA (predavanja i rad u malim grupama kontinuirano cijele godine)
	I. razred
	Pravilno pranje zubi po modelu

	III. razred
	Skrivene kalorije 

	V. razred
	Promjene vezane uz pubertet i higijena

	I. raz. SŠ
	Utjecaj spolno prenosivih bolesti na reproduktivno zdravlje

	II. raz. SŠ
	Zaštita reproduktivnog zdravlja



V.  ZAŠTITA I PROMICANJE ZDRAVOG OKOLIŠA (kontinuirano) 
a. higijensko sanitarna kontrola škola i učeničkog doma
b. nadzor nad školskom kuhinjom i prehranom učenika 
· svaki objekt barem jednom godišnje
· školska kuhinja najmanje dva puta godišnje

Kontakt telefoni:   dr. Gredičak , spec. školske medicine
                             Mob.: 091/738 8863
                  Tel.: 049/ 264 - 047
                   e-mail:  skolskaoroslavje@zzjzkzz.hr
[bookmark: _GoBack]                   Adresa: Stjepana Radića 6, Oroslavje
                                                     


